
Trata de Personas: 
nuevas dinámicas delictivas6

En este año identificamos que los delincuentes utilizan los videojuegos en línea y las redes 
sociales para enganchar a niñas, niños y adolescentes en la Trata de Personas.



La Trata en tiempos de Covid

Más de 6,300 reportes atendidos en la Línea y Chat Nacional contra la Trata de 
Personas atendidos en tres años

El enamoramiento dejó de ser la forma más común de captación; ahora es la oferta 
de empleo

El 45% de los reportes se refieren a explotación laboral o trabajo y mendicidad 
forzosa

La Trata de Personas está entre los delitos que más 
lastiman y denigran la dignidad humana; los tratantes 
se apropian de la voluntad de sus víctimas y 
aprovechan sus vulnerabilidades. 

En tres años, por medio de nuestra Línea y Chat 
Nacional contra la Trata de Personas 800 5533 000 
(LNCTP), que operan abogad@s y psicólog@s 
especializados en la atención a víctimas de este delito, 
hemos atendido 6 mil 300 reportes. Además, el 
número de atenciones incrementó 32% entre 2018 y 
2021. 

La LNCTP es la única operada por un organismo 
ciudadano que tiene alcances en todo el territorio 
nacional e incluso a nivel internacional. Al ser la Trata 
un delito transfronterizo, el Consejo Ciudadano ha 
establecido articulación y coordinación con 
organizaciones como la Oficina de Naciones Unidas 
contra la Droga y el Delito (UNODC por sus siglas en 
inglés); con A21, una asociación con presencia en más 
de 10 países, así como con Truckers Against 
Tra�cking y Polaris, que combaten este delito en 
Estados Unidos.

El análisis de nuestros datos permite concluir que, en 
2021, la pandemia de Covid ha detonado cambios 
sustantivos en el patrón empleado por los tratantes: el 
enamoramiento dejó de ser la forma más común para 
captar víctimas y ahora utilizan las ofertas de trabajo, 
principalmente en labores agrícolas o en fábricas.

Medios digitales más 
utilizados en el delito 
de Trata 
Redes sociales 
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Estados con más reportes 
a la LNCTP en 2021

56%
de los casos clasificados 
como Trata se convirtieron 
en carpetas de investigación

Durante 2021, en el 41% de los casos, las posibles 
víctimas fueron atraídas con ofertas de empleo, el 
45% enfrentó explotación laboral, trabajo o servicios 
forzados y mendicidad forzosa, y por primera vez fue 
mencionada la fábrica como un sitio donde se lleva a 
cabo la explotación. 

El enamoramiento fue empleado en un 7% de los 
casos como método para captar víctimas, mientras 
que la modalidad de prostitución ajena y otras formas 
de explotación sexual representó el 45%. 

En términos generales, el porcentaje de víctimas 
hombres se incrementó 26 puntos porcentuales en 
comparación con 2019, cuando no había pandemia; 
mismos puntos que se redujeron en el caso de las 
mujeres.
 
Por grupos de edad, las personas más vulnerables son 
niñas, niños y adolescentes, que este año 
representaron el 47% de las víctimas, mientras que en 
2019 correspondían al 32%.

Aunque la Ciudad de México es la entidad de donde 
proviene la mayoría de los reportes por la amplia 
visibilización y combate frontal que existe en la capital 
contra esta forma moderna de esclavitud, este año 
destaca el incremento de 20 puntos porcentuales en 
los casos procedentes de otros estados de la 
República, en comparación con 2019. 

De los reportes recibidos del extranjero, Estados 
Unidos y Colombia ocupan los primeros lugares en 
reportes durante 2021. 

Este año, entre los casos de alto impacto atendidos 
por el Consejo Ciudadano estuvo el de un grupo de 
120 migrantes centroamericanos, rescatados en 
Tlaxcala. Alertamos sobre la vulnerabilidad de esta 
población a ser víctima de redes dedicadas, 
principalmente, a la explotación laboral y trabajos 
forzosos.

El combate a la Trata requiere la participación de la 
ciudadanía con reportes y denuncia, de organismos 
ciudadanos como el Consejo, con la construcción de 
redes de apoyo y de articulación, y de las autoridades 

El presidente del Consejo, Salvador Guerrero 
Chiprés, estableció vínculo con la gobernadora de 
Tlaxcala, Lorena Cuéllar, para combatir juntos la 
Trata en esa entidad.



En cuatro lenguas
 
Los grupos indígenas se 
encuentran en mayor 
vulnerabilidad frente a la Trata, 
principalmente mujeres y niñas 
explotadas con fines de 
servidumbre, explotación sexual 
y trabajo o servicios forzados.

Para acercar a estos grupos a la 
justicia, el Consejo brinda 
atención en cuatro lenguas 
indígenas: triqui, mazateco, 
náhuatl y chinanteco.  

“Sólo podremos gozar de una ciudadanía plena 
cuando terminemos con la esclavitud moderna: la 
Trata de Personas”

Salvador Guerrero Chiprés, 
presidente del Consejo Ciudadano

con un trabajo coordinado e interinstitucional. Esto es 
lo que llamamos triángulo virtuoso. 

En septiembre de este año, instalamos en la sede 
Amberes del Consejo Ciudadano la Mesa de Diálogo 
para la Articulación de Acciones entre Organismos de 
la Sociedad Civil y Gubernamentales, convocada en 
alianza con la Secretaría de Gobernación, con el 
objetivo de sumar esfuerzos para prevenir y combatir 
el delito en todo el país.

Además, la Comisión Intersecretarial decidió 
promover la Línea y Chat Nacional contra la Trata de 
Personas 800 5533 000 como un canal de reporte 
seguro, confiable, gratuito y de atención 
especializada, y junto con el 911 se difunde en todos 
los materiales institucionales y de organizaciones de 
la Sociedad Civil.

El trabajo directo con fiscalías de todo el territorio 
nacional permite el acompañamiento del Consejo a 
víctimas, y este año dos carpetas en las que apoyamos 
terminaron en sentencias condenatorias. Una fue en el 
Estado de México contra una mujer que explotó 
sexualmente a su hija de 12 años; la otra fue en Nuevo 
León, por adopción ilegal de un menor de 18 años.

En alianza con la Secretaría de Comunicaciones, 
Guardianes del Asfalto, Truckers Against Tra�cking, 
Departament of Transportation de EU y Pozo de Vida, 
realizamos este año una encuesta con operadores de 
autotransporte federal, y 49% dijo haber visto 
prostitución en sus trayectos, en las cachimbas, 
paradores y en la carretera.

A partir de estos resultados creamos una estrategia 
conjunta de capacitación para 400 inspectores de 
autotransporte, que se extenderá a conductores.


